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UUTISKIRJE 3/2021
Vuosi lahestyy loppuaan ja samalla paattyy Satakati -hankkeen tyéntayteinen syksy.

Teknologian ensimmaiset kayttddnotot ovat alkaneet ja ensimmaiset videopuhelut on tehty
Porin perusturvan yhteistoiminta-alueen asiakkaille. Seuraavien viikkojen aikana niita tehdaan
myo6s Raumalla ja PoSassa. Samaan aikaan on seuraavan aallon suunnittelu tdydessa
kaynnissa. Hankkeen toinen kayttoonottoaalto alkaa 1.2.2022, jolloin mukaan tulevat myos
Séakyla, Huittinen ja Kessote. Samalla monipuolistuvat myds teknologiat, kun kayttéon otetaan
liiketta tunnistavat sensorit, paikantavat turvapuhelimet ja ladkemuistuttajat.

Videopuheluiden lisaksi hankkeen ensimmaisessa aallossa otetaan kayttéon etamittauksia.
Eurassa kokeillaan verenpaineen, verensokerin ja vaa'an etamittauksia. Asiakkaan tai
hoitajan tekemat mittaukset siirtyvat tuolloin suoraan jarjestelmaan kotihoidon hoitajan tai
ikdihmisen omaisen nahtavaksi.

Ensi vuoden alussa alamme keraamaan palautetta ja kokemuksia teknologian vaikutuksista
niin asiakkailta kuin heidan laheisiltdan seka henkildstolta. Tietoa keratdan hankkeen
seurannan ja tavoitteiden toteutumisen arvioimiseksi seka tulevien kayttoonottojen tueksi.

Kayttéonottoihin liittyen on tehty hyvin moninaisia asioita. Huittisissa ja Kessoten alueella on
pidetty asiakasvalintatilaisuuksia, joissa on tunnistettu mahdollisia etdhoivasta hyétyvia
asiakkaita. Sakylan asiakasvalinta pidetdan tammikuussa, jonka jalkeen tilaisuuksia on pidetty
kertaalleen kaikilla alueilla. Tahan mennessa potentiaalisia asiakkaita on tunnistettu lahes
300. Todellinen asiakasmaara tarkentuu kayttoonottojen edetessa. Viestinnan osalta on
pidetty kohdennettuja infotilaisuuksia kotihoidon esihenkilGille ja palveluohjaajille.

Ensimmaisen aaltoon liittyen on pidetty teknologiaan liittyvat kayttokoulutukset. Lisaksi on
sovittu yhteisesta tilastoinnista ja tehty yhteistydssa tietosuojavaikutusten arviointia. Lisaksi
tydpajoissa on suunniteltu videopuheluiden toteutusta ja prosessia. Esimerkiksi kuka soitot
tekee, koska ja missa seka mita tapahtuu etakayntien aikana ja miten toimitaan eri tilanteissa,
kuten esimerkiksi, silloin jos asiakas ei vastaa.

THL jarjesti KATI — hankkeilla ty6pajat, joiden aiheina olivat henkiléstdon motivointi ja
sitouttaminen seka asiakkaan ja laheisen osallistaminen. TyOpajoissa tuotiin esille eri
hankkeissa tehtavia asioita ja hyvia kaytantoja. Teknologialahettilaat tuotiin esille yhtena
esimerkkina hyvasta kayttédnoton tuesta. Ensimmaisten lahettildaiden naytét [hestyvat ja
seuraava ryhma aloittaa 20.1.2022. Ty6pajoista saatiin myds hyva tyévalineita jatkossa
hankkeessa hyodytettavaksi.

Hanketta ja siina tehtavia asioita kaytiin esittelemassa erilaisissa tilaisuuksissa, kuten
SataSoten palvelurakenneryhmassa ja perusterveydenhuollon johtavien hoitajien ja edustajien
seka sairaanhoitopiirin ylihoitajien ja palvelupaallikdiden kokouksessa. Lisaksi hanke osallistui
monialaisen kirjaamisen tulosaamuun 2.12. Tilaisuuksissa kaytiin hyvaa keskustelua ja
toivottiin jatkossa tietoa teknologian vaikutuksista.
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Tulossa

Tule idecimaan uusia tapoja toteuttaa ikaantyneiden ryhmatoimintaa etana — osallistu
ideakilpailuun

Ideakilpailun tavoitteena on kerata erilaisia ratkaisuja teknologian avulla toteutettavaan
ryhmamuotoiseen toimintaan kotona asuville ikdantyneille. Teknologiset ratkaisut voivat olla
esimerkiksi etayhteyksien ja videopuheluiden avulla jarjestettavaa toimintaa.

Tuo ideasi esiin Satakati-hankkeen ideakilpailussa osoitteessa
https://link.webropolsurveys.com/S/EBA028047B8217E9

Voittajan paattavat ikdihmiset. Kilpailu paattyy 17.1.2021

Lisatietoa www.satakati.fi ja https://youtu.be/j70 pWIhVxc

Ennakkotieto:

31.1.2022 iltapaivalla jarjestetaan tilaisuus, jossa esitelldaan erilaisia tapoja toteuttaa etdhoitoa
Suomessa. Alustuksen tilaisuudessa pitda KATI -ohjelman ohjelmajohtaja Heidi Anttila, THL.
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